ATUTT!I GENITORI
Agli assessori all'istruzione del territorio
e p.c. ai docenti e agli studenti

QOggetto : INVITO
ALLA MOSTRA INTERATTIVA E CONFERENZE DI APPROFONDIMENTO SUL
DISAGIO MENTALE

Nell'ambito dellattivitd di educazione alla relazione, continua ia collaborazione tra il Liceo
Casiraghi e il Dipartimento di Salute mentale deli’Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza,
attraverso il progetto “IN-FORM-AZIONE” alla salute mentale, che ha quali obbiettivi:

+ Promuovere la salute mentale e aiutare la prevenzione, il trattamento, la cura e la
riabititazione dei problemi di malattia mentale.

+ Fornire informazioni utili al riconoscimento precoce dei segnali di disagio, informare suile
possibilitha di chiedere e ricevere aiuto e sui servizi dei DSM presenti sul territorio, oltre che
sensibilizzare il pubblico sul disagio giovanile e sui fattori di rischio

La fase del progetto, aperto ai genitori e alla cittadinanza, prevede:

SABATO 26 FEBBRAIO, dalle ore 9 alle ore 13,
o APERTURA Al GENITORI ed alta CITTADINANZA
DELLA MOSTRA INTERATTIVA “IN-FORM-AZIONE” SUL DISAGIO
MENTALE

e CONFERENZE DI APPROFONDIMENTO :

SABATO 12 MARZOQ, dalle 10 alle 12

“ | disturbi della condotta alimentare : anoressia e bulimia”
sara presente it Dott. Luigi Zappa (psichiatra e psicoterapeuta responsabile dell'ambutatorio per i
digturbi alimentari dell'’AO San Gerardo di Monza)

SABATO 19 MARZO ,dalle 10 alle 12

“ | problemi della depressione e dell'ansia negli adolescenti”
sara presente la dott.ssa Silvia Notaro (medico, psicologo clinico che collabora nell'ambulatorio ansia e
depressione dell’AO San Gerardo).

Le attivitd sopra elencate si svolgeranno nell’_aula Mognoni, det LICEO CLASSICO E
SCIENTIFICO"G.CASIRAGHI” DEL PARCO NORD

Cinisello B.mo 14/02/05 La referente per 'educazione alla relazione (classi quarte)
M. Brancaleoni

Fto
11 Presidente del Comitato Genitori Fto Il Dirigente scolastico



